
京都総合福祉協会
6月トピックス

今月の作品：洛西ふれあいの里授産園
ご利用者作品「ネコ」



大原野の杜 療護園 更生園

グループホーム北部 グループホーム西部 コスモス

庭の草木の成長に手入れが間に合わ
ず、うっそうとしていた樹木の剪定
と雑草の刈り取りをしてもらいまし
た。さらに整備して駐車場としても
活用できればと考えています。

夏を感じるメニューとして京都
らしい鱧の落としが給食で出ま
した。梅肉と酢味噌どちらの味
も大好評でした。

6月の「すいーつクラブ」は、抹茶ゼ
リーと水無月を作りました。栄養士
さんとレシピ作りから相談、作る楽
しみだけでなく、食べる楽しみも十
分に味わっています。

５月から６月にかけて、

コロナやノロのウイルス
感染が広がり、ご利用者
さん、世話人さん、職員
が罹患しました。

グループホームの感染対
策の難しさを改めて実感
するとともに、今後の対
策につなげていきたいと
思います。

６月２日レクリエーションでBBQ大会をし
ました。場所は新鮮激安市場麩屋町店 京
都マルシェ。室内のＢＢＱ会場で天候を気
にせずにおいしいお肉をみんなで味わいま
した。貸し切りでアットホームな中、わい
わいがやがやと楽しい時間を過ごせました。

毎年恒例となりました「まい
ふぇいばりっと展」開催しまし
た。たくさんの方に来場してい
ただき、ありがとうございまし
た。



洛西デイサービスセンター 授産園 すずかけ

紫野授産所 花水木 桂授産園

栄養士の力を貸りて、鉄板焼きパー
ティをしました。広島風お好み焼
き・焼きそば・ローストビーフと盛
りだくさんのメニューに利用者・職
員共に大興奮でした。

Caféはなみずきさんの北山杉
スペースで、授産園ご利用者
作品の展示・販売を始めまし
た！ぜひ、ご覧ください！

玉ねぎの収穫、販売が終了しま
した。お買い上げいただいたみ
なさま、ありがとうございまし
た！

「さくさく工房」店内のお買い
物が便利になりました！現金以
外の決済はレジスタッフにお声
かけください！！

カフェはなみずきでは、「おこさま
プレート」が近々登場します！！
メインとおかず、3種の中から自分で
好きなのを選んでいただけます！

桂授産園の花壇の土壌改良と水害への備
えを兼ね、土嚢作りをしました！また桂
授産園の近くには大きな川があることな
そ水害時の避難訓練も実施しています。
またブログ等にも順次アップします。



鷹峯居宅支援センター 樫原居宅支援センター 発達障害者支援センターかがやき

就業・生活支援センター 地域生活支援センターうきょう 地域生活支援センターらくさい

毎月、グループ活動で外出をし
ており、6月は23日に宇治の源
氏物語ミュージアムに行きまし
た。

ミュージアムのオリジナルアニ
メを視聴したり、アンケートに
答え、ポストカードをもらった
り、性格診断をやってみたり、
それぞれ、楽しんでおられた様
子。

来月はミシガンクルーズに行く
予定。

【７月ヘルパー研修】

毎月、居宅支援センター合同でヘ
ルパー研修を行っています。

7月は「救急法」をテーマに、消防
署にて救命講習を受けます。心肺
蘇生法など実技を通して復習して
いきたいと思います。

6月８日（金）、6月９日（土）の二日間に
渡り、発達障害者支援センターの全国連絡
協議会が開催されました。今年度は京都市
が主催地となっておりここ1ヶ月は、担当
となった職員が通常業務に加えて準備に追
われる日々でした。大会には200名を超え
る参加者を迎え、発達障害者支援センター
の在り方、コアバリューについて発表やシ
ンポジウムが実施されました。全国のセン
ターの取り組みから多くの前向きな刺激を
もらい、改めて自分たちの支援を振り返る
良い機会となりました。この4月～組織改
編に伴い、所管が京都市こころの健康増進
センターへ移ったこともあり、大会ではこ
ころの健康増進センターから司会を務めて
頂きました。参加者の方々からも良い評価
を頂き、ホッとしているところです。

6月は定着セミナーで阪急高槻市駅近く
の安満遺跡公園に行ってきました。23名
の一般企業で働いている登録者が参加し
て下さりました。スタンプラリーをしな
がらポイントを周り、職員も含めリフ
レッシュできました。

通所先で作って
いるクッキーを
食べて欲しい！
と１年以上前か
らお話下さるも
のの、ご自身は
作成に携わって
おられませんで
したが、「今回
は自分も作るに
関わった」との
連絡がありまし
たので購入し、
職員みんなでお
いしく頂きまし
た。

西院包括圏域でつながる取組企画会議のネットワー
ク」に参加しています。5/26（日）母子生活支援施設
において、お話しできる場×朝ごはんのイベント企画
で「わくわくあさごはん」を開催。親子連れや高齢の
方など10名数名が参加。おにぎりとお味噌汁を味わい
ながら、朝のひとときを、わいわいと賑やかに過ごす
ことができました。



きらきら園 すぎのこ教室 ポッポ

通所介護事業所 向日葵 居宅介護支援事業所 向日葵 事務局

５月の連休が明けて再スタートで
したが、子どもさんたちは保育所で
胃腸風邪が流行して、すぎのこ教室
も体調不良でお休みが多かったです。

 すぎのこ教室での嬉しいエピソー
ド。なかなかトイレに入ることすら
難しかった子どもさんが、自宅でも、
保育所でも、外出先でも急にできる
ようになりました。お母さんは1年く
らい前からいろいろ試しておられて、
面接でもいつも話題にあがっていま
した。お母さんは、「できるように
なるまで時間がかかるのがわかった。
タイミングもあったのかな」とお話
しされて、一緒に喜びあいました。

子どもたちは夏に向けて絵具遊
び（指絵具、全身ぬたくり）や
寒天遊びなどの感触遊びに挑戦
中です。体ごとダイナミックに
楽しむ子もいれば、ドキドキし
てしまう子もいたり、様々です。
最初は、直接手でさわれない子
もだんだんと興味が出てきて、
近寄ったり、筆などでさわった
りする姿が見られるようにるな
ど、りそれぞれのペースで楽し
む姿が見られました。

北山ふれあいセンター3階にはベラ
ンダがあり、ご利用者の歩行練習の
場としても活用しています。あるご
利用者との歩行練習中、その方が疎
開をしていた小学校5年生の時のお話
を伺いました。ちょうど6月くらいの
時期に先生から大豆を2粒ずつ配られ、
それらの大豆を川の脇に植えて秋に
は収穫しようということになりまし
た。女子は言われた通り全員植えた
のに対して男子は植えずに食べてし
まいました。その話にはまだ続きが
あるのですが、長く生きてこられた
方の言葉には重みがあり、覚えてお
きたいと思うことがよくあります。

デイサービスへの通所がお休み
がちで外出が減っている利用者
様のお宅に訪問させていただき
ました。「もうすぐ梅雨です
ね」と話をふりますと、「昔は
下鴨でも疎水の近くでホタルを
見たけど、今はどうだろう…」
と言われていました。写真撮影
がご趣味なので「近くでホタル
の写真が撮りに行けるといいで
すね」とお伝えしました。今で
も市内でホタルが見れるので
しょうか？ご存じの方がおられ
たら教えてくださいね。

北山ふれあいセンターの玄関の胡蝶
蘭が咲きました！地域のフラワーア
レンジメントの先生にもご協力いた
だきました(*^^*)

きらきら園では25年間ひとりの調理
師の方が給食を作ってくださってい
ます。 経管栄養の子どもにも偏食の
子どもにも長年対応し、近年は言語
聴覚士による「摂食相談」の食事提
供もあり、連携して新たな調理法に
もチャレンジしています。「食べら
れたよ！」「おかわりしたよ！」が
何よりうれしいねと、話しています。
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